IAsignatura: Educacién para la Salud I

PROGRAMA

Proceso Salud-Enfermedad. Concepto de salud y enfermedad. Acciones:
promocion, prevencion, recuperacion 'y rehabilitacion. Tipos de noxas.
Clasificacion de las enfermedades. Concepto de: Epidemiologia, epidemia,
endemia y pandemia.

Enfermedades de Transmision Sexual: Sifilis, Hemorragia y SIDA. Agentes
causales. Modo de Transmision. Medidas de Prevencion.

Adicciones: Caracteristicas generales y sintomas de la dependencia a: drogas,
alcohol y tabaco. Prevencion de las adicciones.

Salud y Ambiente: Agua y basura. Fuentes de contaminacion mas frecuentes.
Efectos de la contaminacion. Enfermedades de origen hidrico. Potabilizacion del
agua. Medidas de prevencion. Basura. Tipos y disposicion final.

Planificacion Familiar y Anticoncepcion. Concepto. Métodos anticonceptivos.
Generalidades. Métodos naturales, de barrera, hormonales y otros.

Demografia humana. Estructura y dinamica de la poblacion. Analisis de los
indicadores de salud: natalidad, morbilidad y mortalidad

Vacunas y sueros. Concepto. Caracteristicas. Clasificacion. Inmunidad: concepto.
Clasificacion. Cadena de frio, niveles. Calendario Nacional de Vacunacion.
Normas de Vacunacion Argentina.

Patologias Prevalentes: Chagas, Tuberculosis, Dengue, Zika. Enfermedades no
transmisibles: hipertension arterial y obesidad. Caracteristicas y medidas de
prevencion.
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